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Estadística del Padrón Continuo 

Datos definitivos a 1 de enero de 2022 

 

La población inscrita en Navarra en el Padrón se 

sitúa en 664.117 y continúa con la tendencia 

creciente de los últimos siete años 

 

El 88,9% de la población tiene nacionalidad 

española y el 11,1% extranjera 
 

30 de enero de 2023 

 
 

POBLACIÓN EMPADRONADA EN NAVARRA 

 

Según los datos de la Estadística del Padrón Continuo1, la población residente en la Comunidad 

Foral a 1 de enero de 2022 es de 664.117 habitantes y continúa con la tendencia creciente de 

los últimos siete años.  

GRÁFICO 1 

Evolución de la población residente en Navarra años 2003 – 2022 

 
Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE).  

 

                                                            
1 En esta nota, la referencia a la población empadronada debe entenderse siempre como la población deducida del 
Padrón Continuo, que es el fichero de coordinación de los padrones municipales que gestiona el INE, y tras aplicar los 
criterios de contabilización previstos en el procedimiento regulado de obtención de la propuesta de cifras oficiales de 
población. La población es la que reside en Navarra, es decir, no incorpora a los españoles residentes en el extranjero 
para los que existe una estadística diferenciada, denominada Estadística del Padrón de Españoles Residentes en el 
Extranjero. 
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Por nacionalidad. Un total de 590.642 personas tienen nacionalidad española (88,9%) y 73.475 

extranjera (11,1%).  

 

Si comparamos la población del año 2022 con la de hace diez años, la población navarra de 

nacionalidad española suponía un 89,2% y la de nacionalidad extranjera, un 10,8%. En este 

periodo, la población española empadronada en Navarra aumenta en 15.699 personas (2,7%), 

mientras que el de personas extranjeras aumenta en 3.852 personas (5,5%).  

 

TABLA 1  

Población residente en Navarra por nacionalidad 

 
 

Población a 
 1 de enero de 2022 

Población a  
1 de enero de 2012 Variación 

absoluta 
Variación 
relativa  

 
Nº de 

personas 
% respecto 

al total  
Nº de 

personas 
% respecto 

al total  

TOTAL 664.117 - 644.566 - 19.551 3,0% 

Nacionalidad española 590.642 88,9% 574.943 89,2% 15.699 2,7% 

Nacionalidad extranjera 73.475 11,1% 69.623 10,8% 3.852 5,5% 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE).  

 

 

Por sexo. Del total de las 664.117 personas empadronadas en Navarra, el 49,5% son hombres 

(328.620 personas) y el 50,5% mujeres (335.497 personas). Por cada 100 mujeres hay 98 

hombres. 

 

Por grupos de edad. El 14,8% de la población tiene menos de 15 años, el 35,2% entre 15 y 44 

años, el 29,7% entre 45 y 64 años y el 20,5% es mayor de 65 años.  

 

Por sexo y grupos de edad. Si además de la edad se tiene en cuenta el sexo, se observa que 

el porcentaje de mujeres es inferior al de hombres hasta los 64 años, edad a partir de la cual esta 

diferencia se invierte. 

 

TABLA 2 

Población por sexo y grupos de edad a 1 de enero de 2022 

  Población a 1 de enero de 2022 

  Nº de personas % respecto al total 

Edad  Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres 

0 – 14 años 98.488 50.485 48.003 14,8% 15,4% 14,3% 

15 – 44 años 234.314 118.927 115.387 35,3% 36,2% 34,4% 

45 – 64 años 196.699 99.530 97.169 29,6% 30,3% 29,0% 

65 y más años 134.616 59.678 74.938 20,3% 18,2% 22,3% 

TOTAL 664.117 328.620 335.497 100,0% 100,0% 100,0% 

      Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE).  

 

 

Si comparamos estos datos con los de hace diez años, se puede observar un cambio en la 

distribución de la población. Se ha perdido población en edades más tempranas mientras que 

las edades tardías han ganado peso en la estructura de población.  
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TABLA 3 

Población por sexo y grupos de edad a 1 de enero de 2012 y comparativa con respecto al año 2022 

  Población a 1 de enero de 2012 Var. 
Absoluta 

total 
(2022/2012) 

Var. 
relativa 

total 
(2022/2012) 

  Nº de personas % respecto al total 

Edad  Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres 

0 – 14 años 100.282 51.452 48.830 15,6% 16,0% 15,1% -1.794 -1,8% 

15 – 44 años 262.500 135.497 127.003 40,7% 42,2% 39,3% -28.186 -10,7% 

45 – 64 años 166.657 84.615 82.042 25,9% 26,3% 25,4% 30.042 18,0% 

65 y más años 115.127 49.889 65.238 17,9% 15,5% 20,2% 19.489 16,9% 

TOTAL 644.566 321.453 323.113 100,0% 100,0% 100,0% 19.551 3,0% 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE).  

 

GRÁFICO 2 

Pirámide de población a 1 de enero de 2022 

 

 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE).  

 

Edad media. La edad media de la población navarra es de 43,8 años, dos más que la edad 

media del año 2012 (41,8 años). 

  

 
 Total  Hombres Mujeres 

TOTAL 664.117 328.620 335.497 

0 – 4 27.474 14.061 13.413 

 5 – 9 34.001 17.410 16.591 

10 – 14 37.013 19.014 17.999 

15 – 19 36.210 18.625 17.585 

20 – 24 35.849 18.344 17.505 

25 – 29 34.367 17.513 16.854 

30 – 34  35.432 17.861 17.571 

35 – 39 41.020 20.631 20.389 

40 – 44 51.436 25.953 25.483 

45 – 49 54.970 28.098 26.872 

50 – 54 51.675 26.416 25.259 

55 – 59 47.869 23.992 23.877 

60 – 64 42.185 21.024 21.161 

65 – 69 35.340 17.261 18.079 

70 – 74 31.325 14.887 16.438 

75 – 79 26.473 12.166 14.307 

80 – 84 17.410 7.304 10.106 

85 – 89 14.546 5.419 9.127 

90 – 94 7.196 2.144 5.052 

95 - 99 2.048 447 1.601 

100 o + 278 50 228 
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NACIONALIDAD EXTRANJERA 

 

La población de nacionalidad extranjera residente en Navarra a 1 de enero de 2022 alcanza la 

cifra de 73.475 personas suponiendo un 11,1% del total de población empadronada. Durante 

2021 este colectivo aumentó en 2.034 personas suponiendo un aumento del 2,8% y registrando 

por quinto año consecutivo una tendencia creciente.  

 

Si observamos la evolución de la población de nacionalidad extranjera en las últimas dos 

décadas, podemos observar que tras un crecimiento continuo hasta 2011, en los años 2012 a 

2017 Navarra perdió población para, a partir de 2018 iniciar la recuperación.  

 

GRÁFICO 3 

Población de nacionalidad extranjera, Evolución 2003-2022 

 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE). Datos provisionales. 

 

 

Por sexo. El 50,5% de la población de nacionalidad extranjera es masculina y el 49,5% restante 

femenina, mientras que la población de nacionalidad española de sexo masculino supone el 

49,4% y la femenina el 50,6%. 
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Por continente. El 32,1% de la población extranjera tiene nacionalidad europea, el 31,5% tiene 

nacionalidad americana, seguido del 31,4% de nacionalidad africana, el 4,7% de nacionalidad 

asiática y únicamente un 0,2% tiene nacionalidad oceánica o se reconoce como apátrida.  

 

TABLA 4  

Población según nacionalidad, por sexo y grupos de países a 1 de enero de 2022 

  Nº de personas % verticales % horizontales 

  Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres 

TOTAL 664.117 328.620 335.497 100,0 100,0 100,0 100,0 49,5 50,5 

Nacionalidad española 590.642 291.531 299.111 88,9 88,7 89,2 100,0 49,4 50,6 

Nacionalidad extranjera 73.475 37.089 36.386 11,1 11,3 10,8 100,0 50,5 49,5 

          

EXTRANJEROS 73.475 37.089 36.386 100,0 100,0 100,0 100,0 50,5 49,5 

Resto de Europa 23.590 12.118 11.472 32,1 32,7 31,5 100,0 51,4 48,6 

África 23.078 12.983 10.095 31,4 35,0 27,7 100,0 56,3 43,7 

América 23.164 10.002 13.162 31,5 27,0 36,2 100,0 43,2 56,8 

Asia 3.480 1.894 1.586 4,7 5,1 4,4 100,0 54,4 45,6 

Oceanía 17 10 7 0,0 0,0 0,0 100,0 58,8 41,2 

Apátrida 146 82 64 0,2 0,2 0,2 100,0 56,2 43,8 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE).  

 

 

 

Si comparamos los datos de los últimos 10 años, destaca el descenso los extranjeros de 

nacionalidad europea (-17,0%), sin embargo, los extranjeros de nacionalidad asiática y africana 

han aumentado un 64,5% y un 29,3%, respectivamente.  

 

TABLA 5 

Población empadronada por continente de nacionalidad. Comparativa años 2012 – 2022. 

  Año 2022 Año 2012 
Var. 

Absoluta  
Var. 

relativa 

TOTAL 664.117 644.566 19.551 3,0% 

Española 590.642 574.943 15.699 2,7% 

Extranjera 73.475 69.623 3.852 5,5% 

     

EXTRANJEROS 73.475 69.623 3.852 5,5% 

Resto de Europa 23.590 28.425 -4.835 -17,0% 

África 23.078 17.855 5.223 29,3% 

América 23.164 21.202 1.962 9,3% 

Asia 3.480 2.116 1.364 64,5% 

Oceanía 17 25 -8 -32,0% 

Apátrida 146 0 146 - 

 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE). 
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GRÁFICO 4 

Población empadronada por continente de nacionalidad. Comparativa años 2012 – 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE). 

 

 

Por grupos de edad. La distribución por edades difiere entre la población extranjera y la 

nacional, observándose la mayor diferencia en el grupo de 15 a 64 años. Así, el 62,0% de las 

personas españolas se encuentra en este grupo de edad, frente al 78,1% de las personas 

extranjeras, registrándose la situación contraria en el grupo de 65 o más años, el 22,3% de las 

personas españolas se encuentra en este grupo, frente al 3,7% de las personas extranjeras. 

GRÁFICO 5 

Población por nacionalidad y grupos de edad a 1 de enero de 2022 

 

Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE). 

 

Por países. Las principales nacionalidades presentes en la población extranjera de Navarra son 

las de Marruecos, Rumanía, Colombia, Bulgaria, Portugal, Ecuador, Perú, Argelia, y China. En 

concreto casi siete de cada diez personas extranjeras son de estas nacionalidades.  

 

 

Año 2022 

Año 2012 
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TABLA 6 

Población extranjera según nacionalidad (principales nacionalidades) 

 
 

Población a 1 de  
enero de 2022 

Población a 1 de  
enero de 2012 Variación 

absoluta 
Variación 
relativa  

 
Nº de 

personas 
% respecto 

al total  
Nº de 

personas 
% respecto 

al total  

TOTAL EXTRANJEROS 73.475 100,0 69.623 100,0 3.852 5,5% 

Marruecos 16.613 22,6 10.797 15,5 5.816 53,9% 

Rumanía 7.730 10,5 7.791 11,2 -61 -0,8% 

Colombia 5.672 7,7 3.355 4,8 2.317 69,1% 

Bulgaria 5.615 7,6 7.196 10,3 -1.581 -22,0% 

Portugal 3.170 4,3 5.559 8,0 -2.389 -43,0% 

Ecuador 2.908 4,0 6.144 8,8 -3.236 -52,7% 

Perú 2.200 3,0 1.889 2,7 311 16,5% 

Argelia 2.187 3,0 3.136 4,5 -949 -30,3% 

China 1.948 2,7 1.225 1,8 723 59,0% 

Otras nacionalidades 25.432 34,6 22.531 32,4 2.901 12,9% 

  Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE). 

 

 

Si comparamos con el año 2012, cabe destacar el descenso de la población de nacionalidad 

ecuatoriana, portuguesa y boliviana un 52,7%, un 43,0% y un 57,5% respectivamente. Situación 

que se explica en buena medida por los procesos de nacionalización2. 

 

TABLA 7 

Población extranjera según nacionalidad (principales nacionalidades) 

 
 

Población a 1 de  
enero de 2022 

Población a 1 de  
enero de 2012 Variación 

absoluta 
Variación 
relativa  

 
Nº de 

personas 
% respecto 

al total  
Nº de 

personas 
% respecto 

al total  

TOTAL EXTRANJEROS 73.475 100,0 69.623 100,0 3.852 5,5% 

Marruecos 16.613 22,6 10.797 15,5 5.816 53,9% 

Colombia 5.672 7,7 3.355 4,8 2.317 69,1% 

Nicaragua 1.810 2,5 336 0,5 1.474 438,7% 

Venezuela 1.807 2,5 384 0,6 1.423 370,6% 

Honduras 1.254 1,7 216 0,3 1.038 480,6% 

China 1.948 2,7 1.225 1,8 723 59,0% 

Pakistán 789 1,1 435 0,6 354 81,4% 

Perú 2.200 3,0 1.889 2,7 311 16,5% 

Nigeria 1.415 1,9 1.113 1,6 302 27,1% 

Senegal 1.117 1,5 827 1,2 290 35,1% 

Italia 1.182 1,6 953 1,4 229 24,0% 

Ucrania 1.545 2,1 1.324 1,9 221 16,7% 

Siria 183 0,2 7 0,0 176 2.514,3% 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bolivia 1.209 1,6 2.846 4,1 -1.637 -57,5% 

Portugal 3.170 4,3 5.559 8,0 -2.389 -43,0% 

Ecuador 2.908 4,0 6.144 8,8 -3.236 -52,7% 

  Fuente: Nastat, elaboración propia a partir de la Estadística del Padrón Continuo (INE). 

 

                                                            
2 Véase la ‘Estadística de adquisiciones de nacionalidad española’ 
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CAUSAS DE VARIACIÓN DE LAS CIFRAS EN DOS AÑOS 
CONSECUTIVOS 
 

El procedimiento para obtener las Cifras de Población resultantes de la Revisión 
padronal a 1 de enero consta de diferentes fases y se encuentra regulado por la 
Resolución de 20 de julio de 2018 de la Presidencia del Instituto Nacional de 
Estadística y de la Dirección General de Cooperación Autonómica y Local, por la 
que se dictan instrucciones técnicas a los Ayuntamientos sobre la revisión anual 
del Padrón municipal y sobre el procedimiento de obtención de las cifras oficiales 
de población. En base a este procedimiento hay que aclarar que la variación 
producida con respecto a las cifras anteriores, a 1 de enero de 2021, se debe 
fundamentalmente a las siguientes causas: 
 

1. Saldo vegetativo registrado en Padrón Continuo: Diferencia entre altas 
por nacimiento y bajas por defunción registradas en el Padrón Continuo. 
Pueden ser del año 2021 o anteriores.  
 

2. Saldo de Variaciones Residenciales: Diferencia entre las altas y bajas por 
variación residencial que pueden tener cualquier fecha de variación 
anterior a 1 de enero de 2022. Las correspondientes al año 2021 
conformarán después la Estadística de Variaciones Residenciales.  

 
3. Saldo de caducidades para los Extranjeros No Comunitarios Sin 

Autorización de Residencia Permanente (ENCSARP): Esta población, en 
tanto no tenga autorización de residencia permanente, tiene la 
obligación, establecida en el artículo 16.1 de la Ley 7/1985 Reguladora 
de las Bases del Régimen Local, de renovar su inscripción padronal cada 
dos años. Y, de no hacerlo así, debe declararse la baja por caducidad de 
su inscripción. En el momento de obtener las cifras de población si la 
inscripción está pendiente (es decir, no figura en el INE ni la renovación, 
ni la baja remitida por el ayuntamiento), no se contabiliza.  
 
El procedimiento está consolidado desde 2006. Las diferencias se deben 
fundamentalmente a los registros que no se contabilizaron en la fecha 
anterior y ahora sí por haberse renovado su inscripción, así como a las 
bajas por caducidad registradas y a las no contabilizadas por no haber 
recibido la correspondiente variación del Ayuntamiento.  

 
4. Saldo de comprobaciones para los Extranjeros Comunitarios o 

Extranjeros no Comunitarios con Autorización de Residencia 
Permanente (no-ENCSARP): Desde el año 2009 se ha establecido un 
procedimiento de comprobación de continuidad de la residencia en el 
municipio por parte de los ayuntamientos para los extranjeros 
comunitarios o no comunitarios con autorización de residencia 
permanente, cada 2 o 5 años, dependiendo si están inscritos en el 
Registro Central de Extranjeros o no. 
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5. Saldo de Resto de Variaciones No Residenciales y de Gestión: Este saldo 

es la diferencia entre el resto de variaciones no contempladas en los 
apartados anteriores, como por ejemplo, altas por omisión y bajas por 
inscripción indebida de españoles que, a diferencia de las de extranjeros, 
no se incluyen en la Estadística de Variaciones Residenciales por no 
considerarse movimientos migratorios sino ajustes del registro, bajas 
por duplicados registradas en Padrón, registros que presentan 
incidencias que impiden su contabilización, etc.  

 
6. Cambios de nacionalidad: Además de lo anterior, y atendiendo a la 

nacionalidad, hay que tener en cuenta que las variaciones en el número 
de españoles o en el número de extranjeros se origina en parte por 
cambios de nacionalidad que se hayan registrado en Padrón Continuo. 
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 PARA MÁS INFORMACIÓN 
 

Nastat 

Estadística del Padrón Continuo a 1 de enero de 2022 

  

 

NOTA METODOLÓGICA 
 
El padrón continuo es la base padronal del INE creada para la coordinación de 
todos los Padrones municipales. 
 
El Padrón municipal es un registro administrativo en el que constan todos los 
vecinos del municipio. Sus datos constituyen prueba de residencia en el municipio 
y del domicilio habitual en el mismo. Toda persona que viva en España está 
obligada a inscribirse en el Padrón del municipio en el que resida habitualmente. 
Su formación, mantenimiento, revisión y custodia corresponde a los respectivos 
Ayuntamientos, quienes deben remitir mensualmente al INE las variaciones que 
se producen en sus respectivos Padrones, a los efectos de su coordinación para 
evitar que se produzcan duplicidades entre los mismos. 
 
La Estadística del Padrón Continuo es una operación estadística que se elabora a 
partir de la explotación exhaustiva de las variables básicas que contiene el fichero 
derivado de la base padronal del INE, tras el proceso de obtención de la propuesta 
de cifras oficiales de población. En este avance se publica la propuesta inicial que 
está previsto comunicar por el INE a los Ayuntamientos. Se ofrecen datos de la 
población residente en España a 1 de enero de cada año según lugar de residencia, 
sexo, edad, nacionalidad y lugar de nacimiento.  
 

 Tipo de operación: continua, de periodicidad anual.  

 Ámbito geográfico: Comunidad Foral de Navarra  

 Período de referencia de los resultados: el año.  

 Método de recogida: estadística de síntesis. 
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