
 

 
CONTACTO / HARREMANETARAKO 

estadistica@navarra.es 

848 42 34 00 

Nota estadística 

Ohar estatistikoa 

Movimiento Natural de la Población.  

Nacimientos, defunciones y matrimonios. 

Año 2022. Datos definitivos. 

 

Los nacimientos descienden un 6,9% y las 

defunciones aumentan un 9,5% en el año 2022 
 

22 de noviembre de 2023 

 

 

El crecimiento vegetativo de la población presenta un saldo negativo de 

1.558 personas 

 
El número medio de hijos por mujer se situó en 1,26, una décima menos 

respecto al año anterior 

 

La edad media a la primera maternidad es de 32,1 años y el conjunto de 

mujeres que son madres con 35 o más años representan el 42,1% 

 

La esperanza de vida al nacimiento es de 81,3 años en los hombres y de 

86,3 años en las mujeres, aumenta una décima en el caso de los hombres 

y se mantiene estable para las mujeres 

 

Los matrimonios aumentan un 20,8% con respecto al año anterior 

NACIMIENTOS 

 

Evolución. Durante 2022 se contabilizaron 4.759 nacimientos (nacidos vivos) de madre 

residente en Navarra, 354 menos que en 2021, indicando un descenso del 6,9% respecto al año 

anterior. Si comparamos con los nacimientos de hace diez años, han descendido casi un 30%.  

 

En los últimos años se observa que la disminución del número de nacimientos va acompañada 

de un descenso de la población femenina en edad de tener hijos y, también, de un retraso en la 

edad de la maternidad.  

 

En la última década, la población femenina de 25 a 40 años ha descendido casi el 20%. Estamos 

hablando de una tendencia a la baja iniciada en 2009, que se debe a que ese rango de edades 

está formado por generaciones menos numerosas nacidas durante los 80 y la primera mitad de 

los 90.  
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GRÁFICO 1 

Nacimientos y población femenina de 25 a 40 años. Navarra 2008-2022 

 

Fuente: Nastat. Estadística de nacimientos y fecundidad. En colaboración con el INE. Las cifras de población proceden de la Estadística 

continua de población a 1 de julio de cada año. 

 

 

Índice Sintético de Fecundidad. El número medio de hijos por mujer se situó en 1,26, una 

décima menos respecto al año anterior. En el gráfico 2 podemos apreciar la tendencia 

decreciente en el número medio de hijos por mujer en el último quinquenio.  

 

GRÁFICO 2 

Nacimientos y número medio de hijos por mujer (ISF). Navarra 2008-2022. 

    Fuente: Nastat. Estadística de nacimientos y fecundidad. En colaboración con el INE. 

 

 

Edad media a la maternidad. Se sitúa en 33,0 años, prácticamente la misma que en el año 

anterior. En cambio, si observamos la maternidad primeriza, la edad media se sitúa en 32,1 años 

con un retraso de 1,1 años en los últimos diez años.   

 

El conjunto de mujeres que son madres con 35 o más años muestra un claro ascenso en los 

últimos quince años pasando de representar el 28,8% en 2008 al 42,1% en 2022. 
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GRÁFICO 3 

Nacimientos por grupos de edad de la madre. Navarra 2008-2022. 

 

                Fuente: Nastat. Estadística de nacimientos y fecundidad. En colaboración con el INE. 

 

Orden de nacimiento. En cuanto a la distribución de los nacimientos según orden, los 

primogénitos representaron el 45,3% de los nacimientos, el 36,0% fueron segundos hijos y el 

18,7% restante fueron nacimientos de orden tres o mayor. Esta distribución se ha mantenido 

estable con el paso de los años.  

 

Sin embargo, hay claras diferencias en cuanto a la nacionalidad. Para las madres de nacionalidad 

extranjera, los primogénitos representaron el 34,7% de los nacimientos, el 34,4% fueron 

segundos hijos y el 30,9% restante fueron nacimientos de orden tres o mayor. No obstante, para 

las madres de nacionalidad española, el 49,3% de los nacimientos son primogénitos.  

 

Estado civil de las madres. Las madres casadas representan un 58,6% del total de madres en 

el año 2022.  

 

El porcentaje de nacimientos de madre no casada ha aumentado en los últimos diez años, 

pasando del 30,1% al 41,4%. Además, cabe mencionar que la mayor parte de estas mujeres no 

casadas conviven en pareja de hecho (66,67% en 2022).  

 

Nacionalidad extranjera. Casi uno de cada tres bebés que nace en Navarra es hijo de madre 

de nacionalidad extranjera (27,1%).  

 

Del total de madres de nacionalidad extranjera, algo menos de la mitad proceden de un país 

africano y el 28,5% tienen la nacionalidad de países de América.  

 

La edad media de las madres de nacionalidad española, es 2,7 años superior a la de las 

extranjeras, siendo ésta última de 31,0 años.  
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GRÁFICO 4 

Edad media a la maternidad según nacionalidad. Navarra 2008-2022. 

                Fuente: Nastat. Estadística de nacimientos y fecundidad. En colaboración con el INE. 
 

TABLA 1 

Indicadores de natalidad y fecundidad. Navarra. Años 2012-2022. 

Año 
Nacidos 

vivos 
Tasa bruta de 
natalidad (‰) 

Índice sintético 
de fecundidad 

Edad media a la 
maternidad 

Edad media a la 
primera 

maternidad 

2012 6.731 10,5 1,46 32,2 31,0 

2013 6.075 9,5 1,36 32,4 31,1 

2014 6.183 9,7 1,44 32,3 31,2 

2015 6.007 9,4 1,44 32,4 31,2 

2016 5.894 9,2 1,45 32,5 31,2 

2017 5.746 8,9 1,45 32,5 31,3 

2018 5.398 8,3 1,38 32,5 31,2 

2019 5.371 8,2 1,39 32,6 31,3 

2020 5.036 7,6 1,31 32,7 31,4 

2021 5.113 7,7 1,36 33,0 31,8 

2022 4.759 7,1 1,26 33,0 32,1 

 

…continuación 

Año 
De madre no 
casada (% 

nacimientos) 

De madre 
extranjera (% 
nacimientos) 

Rango 1º (% 
nacimientos) 

Rango 2º (% 
nacimientos) 

Rango 3º o más 
(% nacimientos) 

De parto múltiple 
(% nacimientos) 

2012 30,1 19,6 46,1 39,4 14,5 5,8 

2013 33,3 17,6 46,9 38,9 14,2 5,0 

2014 34,2 16,5 47,6 38,8 13,6 5,6 

2015 33,8 18,1 47,6 39,7 12,8 5,4 

2016 35,5 17,8 44,0 40,9 15,0 4,5 

2017 36,8 21,0 43,6 39,7 16,7 4,6 

2018 37,2 22,6 43,3 38,8 17,9 3,5 

2019 37,8 25,3 42,0 38,9 19,2 3,7 

2020 39,5 26,5 43,4 38,2 18,3 3,1 

2021 41,0 24,7 44,6 37,3 18,1 3,2 

2022 41,4 27,1 45,3 36,0 18,7 3,5 

Fuente: Nastat. Estadística de nacimientos y fecundidad. En colaboración con el INE. 
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MORTALIDAD 

 

Evolución. El número de defunciones registradas en Navarra en 2022 es 6.317, un 9,5% más 

que el año anterior (546 fallecimientos más).  

 
TABLA 2 

Defunciones en Navarra según mes. Años 2019 a 2022. 

 

Meses 2019 2020 2021 2022 
Variación 
2022 /2021 

(%) 

Enero 558 572 541 655 21,1 

Febrero 465 510 449 516 14,9 

Marzo 465 795 482 529 9,8 

Abril 454 862 478 450 -5,9 

Mayo 449 439 456 504 10,5 

Junio 464 407 415 466 12,3 

Julio 472 422 444 665 49,8 

Agosto 
438 460 519 531 2,3 

Septiembre 394 483 390 437 12,1 

Octubre 450 581 511 492 -3,7 

Noviembre 472 576 507 499 -1,6 

Diciembre 487 555 579 573 -1,0 

Total 5.568 6.662 5.771 6.317 9,5 

       Fuente: Nastat. Estadística de defunciones y mortalidad. En colaboración con el INE 
  

 

Por sexo. El 51,0% de los decesos correspondieron a varones (3.224) y el 49,0% restante a 

mujeres (3.093). 

 

Esperanza de vida al nacimiento. En los hombres alcanzó 81,3 años y 86,3 para las mujeres, 

lo que implica un incremento de 0,1 años en el caso de los hombres y cifra similar a la del año 

anterior en la de las mujeres.  

 

Además, de acuerdo con las condiciones de mortalidad del momento, en 2022, una persona de 

65 años puede esperar vivir 19,4 años más si es hombre, y 23,4 más si es mujer, datos similares 

a los obtenidos el año anterior. 

 

La Tasa de Mortalidad Infantil es de 2,5 defunciones por cada mil nacidos vivos. Esta tasa se 

mantiene por debajo del umbral de 3,0 defunciones por mil nacidos vivos desde el año 2006. 
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TABLA 3 

Evolución de indicadores de mortalidad. Navarra. Años 2012-2022. 

Año Defunciones 

Tasa 
bruta de 

mortalidad 
(‰) 

Tasa de 
mortalidad 

infantil 
(‰) 

Edad media a la 
defunción 

Esperanza de vida al 
nacimiento 

Esperanza de vida a 
los 65 años 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

2012              5.376    8,4 1,7 76,8 84,4 80,7 86,2 19,4 23,3 

2013              5.323    8,4 1,9 77,1 83,8 80,6 86,4 19,4 23,4 

2014              5.511    8,7 2,3 77,1 84,1 80,7 86,1 19,5 23,4 

2015              5.680    8,9 2,7 78,2 85,1 80,9 86,3 19,5 23,4 

2016              5.727    9,0 2,7 78,5 84,8 81,1 86,4 19,4 23,5 

2017              5.844    9,1 2,4 78,7 85,0 81,1 86,4 19,3 23,5 

2018              5.819    9,0 2,1 79,0 85,3 81,3 86,6 19,6 23,5 

2019              5.568    8,5 2,0 78,6 85,2 81,7 86,8 20,0 23,7 

2020 6.662 10,1 2,0 79,3 85,5 81,4 86,3 19,5 23,4 

2021 5.771 8,7 2,3 78,7 84,6 81,2 86,3 19,4 23,4 

2022 6.317 9,5 2,5 79,1 85,4 81,3 86,3 19,4 23,4 

Fuente: Nastat. Estadística de Defunciones y mortalidad. En colaboración con el INE. 

 

CRECIMIENTO VEGETATIVO 

 
Crecimiento vegetativo. El crecimiento vegetativo de la población residente en Navarra (la 

diferencia entre nacimientos de madre residente en Navarra y defunciones de residentes en 

Navarra) es negativo en 1.558 personas en el año 2022.  

 

España. En el conjunto nacional, Navarra se sitúa en el año 2022 como la Comunidad Autónoma 

con un mayor descenso en la natalidad (-6,9%) y la segunda con mayor ascenso de la mortalidad 

(+9,5%), después de Cantabria. Resaltar que también es la segunda Comunidad Autónoma con 

la mayor esperanza de vida por detrás de la Comunidad de Madrid.  
 

GRÁFICO 5 

Crecimiento Vegetativo. Navarra 2005-2022. 

                       Fuente: Nastat. Movimiento Natural de la Población de Navarra.  
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NUPCIALIDAD 

 

Evolución. Durante el año 2022 se celebraron 2.389 matrimonios que fijaron su residencia en 

Navarra, un 20,8% más que el año anterior. 

 
GRÁFICO 6 

Matrimonios con residencia en Navarra por año de celebración. Navarra 2008 – 2022. 

 
Fuente: Nastat. Estadística de nupcialidad y matrimonios. En colaboración con el INE.  

 

Por sexo. Un 2,8% del total de estos matrimonios correspondieron a parejas del mismo sexo (68 

matrimonios), 44 entre mujeres y 24 entre hombres. 

 

Nacionalidad. En relación con la nacionalidad de los cónyuges, en el 82,3% de los matrimonios 

ambos cónyuges tenían nacionalidad española, mientras que en el 2,6% de los matrimonios 

ambos cónyuges tenían nacionalidad extranjera.  

 

Edad media al matrimonio. La edad media de los hombres se sitúa en 35,8 años y la edad 

media de las mujeres en 34,1 años. Tras varios años de crecimiento, baja 0,1 y 0,4 años 

respectivamente a las edades registradas el año anterior.  
 

GRÁFICO 7 

Matrimonios con residencia en Navarra por grupos de edad y sexo. Año 2022. 

      Fuente: Nastat. Estadística de nupcialidad y matrimonios. En colaboración con el INE.  
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Tipo de unión. Desde el año 2008, el número de matrimonios civiles supera a los católicos. Y 

son ocho de cada diez matrimonios los que optan por un casamiento exclusivamente civil (el 

80,9%).  

 
GRÁFICO 8 

Matrimonios según forma de celebración. Navarra 2005-2022. 

 

Fuente: Nastat. Estadística de Nupcialidad y Matrimonios. En colaboración con el INE.  

 

Estado civil anterior. El 76,4% de enlaces se dieron entre personas solteras, el 23,4% 

correspondió a parejas en las que al menos un cónyuge era divorciado y el 0,2% restante eran 

otros tipos de matrimonios. En términos generales, ha aumentado la nupcialidad de la población 

soltera en el último año (2,4 puntos).  
 

TABLA 4 

Indicadores de nupcialidad. Navarra. Años 2012-2022. 

Año Matrimonios 
De diferente 

sexo 
Del mismo 

sexo 

Tasa bruta de 
nupcialidad 

(‰) 

Índice sintético de 
nupcialidad 
(mujeres) 

Edad media al 
matrimonio 

Hombres Mujeres 

2012 2.263 2.232 31 3,5 0,49 33,7 31,8 

2013 2.123 2.097 26 3,3 0,47 33,8 32,1 

2014 2.322 2.301 21 3,7 0,52 34,3 32,7 

2015 2.666 2.616 50 4,2 0,60 35,1 33,4 

2016 2.423 2.383 40 3,8 0,55 34,9 33,3 

2017 2.330 2.295 35 3,6 0,54 34,7 33,4 

2018 2.100 2.050 50 3,3 0,49 34,7 33,3 

2019 2.110 2.050 60 3,2 0,47 35,1 33,5 

2020 1.309 1.279 30 2,0 0,27 35,7 34,5 

2021 1.978 1.932 46 3,0 0,44 35,9 34,5 

2022 2.389 2.321 68 3,6 0,53 35,8 34,1 
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…continuación 

Año 
Matrimonios 
civiles (%  
sobre el total) 

Según nacionalidad de los cónyuges Estado civil anterior de los cónyuges 

Ambos 
nacionales 

Uno 
extranjero 

Ambos 
extranjeros 

Soltero y 
soltera 

Al menos uno 
divorciado 

Otros 

2012 62,1 83,2 13,0 3,8 81,5 18,0 0,5 

2013 65,4 84,4 12,4 3,3 82,1 17,2 0,7 

2014 69,6 88,8 9,6 1,7 82,3 17,2 1,0 

2015 75,5 88,5 9,7 1,8 79,7 19,8 0,6 

2016 74,7 88,7 10,1 1,2 79,4 20,0 0,6 

2017 75,7 87,0 11,6 1,4 77,6 21,7 0,7 

2018 75,1 85,5 13,1 1,4 78,5 20,8 0,7 

2019 80,2 84,9 13,4 1,7 75,4 24,2 0,4 

2020 90,5 80,2 16,4 3,4 72,2 27,4 0,4 

2021 83,6 83,8 13,8 2,5 74,0 25,8 0,2 

2022 81,5 82,3 15,1 2,6 76,4 23,4 0,2 

Fuente: Nastat. Estadística de nupcialidad y matrimonios. En colaboración con el INE.  
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PARA MÁS INFORMACIÓN 

 

Nastat 

Movimiento Natural de la Población. Estadística de nacimientos y fecundidad. Estadística de 

matrimonios y nupcialidad. Estadística de defunciones y mortalidad.  

NOTA METODOLÓGICA 
 
El Instituto de Estadística de Navarra (Nastat) presenta los resultados definitivos 
del Movimiento Natural de la Población del año 2022, que aúna las estadísticas 

de nacimientos y fecundidad, defunciones y mortalidad y matrimonios y 
nupcialidad. La fuente primaria de información son los boletines estadísticos de 
partos, matrimonios y defunciones recogidos en los Registros Civiles de Navarra a 
partir de los cuales se contabilizan los nacimientos, matrimonios y defunciones y 
se ponen en relación con la población residente en Navarra. 
 
A diferencia de los datos provisionales, o datos avance, que tienen en cuenta los 
sucesos inscritos en Navarra independientemente de la residencia del afectado, 
los resultados definitivos se refieren a los sucesos de personas residentes en 
Navarra. 

 
Nastat elabora esta estadística en colaboración con el Instituto Nacional de 
Estadística.  
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