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El crecimiento vegetativo de la población en 2020 

presenta un saldo negativo de 1.685 personas  
 

 

18 de junio de 2021 

 

 

Los nacimientos continúan con una tendencia descendente y disminuyen 

un 6,0% respecto al año anterior  

 

Las defunciones aumentan un 20,9% alcanzando su pico más alto  

en las últimas décadas 

 

Las uniones matrimoniales disminuyen un 37,9% respecto a 2019 

 

Los fenómenos demográficos han estado muy afectados por la  

pandemia de la COVID-19  

 

 

NACIMIENTOS 

 

El número de nacimientos registrados en Navarra en el año 2020 es de 5.048. De estos, el 98,7% 

corresponden a madres que residen en la Comunidad Foral mientras que el resto son 

nacimientos que ocurren en Navarra pero de madres que residen fuera de esta comunidad.  

 

Evolución. Los nacimientos registrados en la Comunidad Foral de Navarra disminuyen un 6,0% 

con respecto al año anterior (323 nacimientos menos). Este valor da continuidad a la tendencia 

descendente de la última década que sólo ha sido interrumpida en 2014. En los últimos 10 años 

la cifra ha descendido un 25,5%.  

 

Tasa bruta de natalidad. Se sitúa en 7,7 nacimientos por cada 1.000 habitantes. El descenso 

de la natalidad se debe en parte a la reducción en el número de mujeres en edad de ser madres. 

Así, el grupo de mujeres de 25 a 40 años (que concentran el 81,1% de nacimientos) se ha 

reducido un 1,0% en el último año y continua con la tendencia a la baja iniciada en el año 2009.  
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Por otra parte, continua el retraso en la edad a la maternidad. Este aspecto puede observarse 

en el incremento de nacimientos de madres de 40 o más años, que ha crecido un 61,4% en la 

última década. En 2010 el 4,5% de los nacimientos fueron de madres de 40 años o más mientras 

que en 2020 ese porcentaje se eleva hasta el 9,9%. Asimismo, el retraso de la maternidad se 

observa también a través de la edad media a la primera maternidad y de la edad media a la 

maternidad que se sitúan en 31,4 y 32,7 años respectivamente, aumentando ambas ligeramente 

en comparación con el año anterior. Por nacionalidad, las madres españolas tuvieron a sus hijos 

a una edad media 3,1 años superior a la de las extranjeras. 

 

El Índice Sintético de Fecundidad (número medio de hijos/as por mujer) desciende con 

respecto al año anterior, situándose en 1,3 hijos/as por mujer. 

 

Índice de masculinidad. El 51,6% de los nacidos son niños (2.605) y el 48,4% restante son 

niñas (2.443), por tanto, el índice de masculinidad se sitúa en 106,6 nacidos por cada 100 

nacidas.  

 

Orden de nacimiento. El 44,2% del total son primeros hijos, mientras que el 37,7% son nacidos 

en segundo orden y el 18,1% restante son terceros o siguientes. 

 

Nacionalidad. Un 26,3% del total de nacimientos corresponden a madres de nacionalidad 

extranjera. En concreto, la mitad de los nacimientos de madre extranjera –el 49,9%– son de 

madres procedentes de Marruecos, Rumania y Colombia. 

 

Estado civil. El porcentaje de nacimientos de madre no casada aumenta respecto al año anterior 

un punto y tres décimas, pasando del 37,8% al 39,1%.  

 

Y, por último, el porcentaje de nacimientos de madres que afrontan individualmente la maternidad 

se sitúa en 2020 en el 3,1% sobre el total de nacimientos. 

 

GRÁFICO 1 

Evolución de los nacimientos y del Índice Sintético de Fecundidad. Navarra años 2002-2020. 

 

        Fuente: Nastat, Estadística de Nacimientos y fecundidad. 
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MORTALIDAD 

 

Evolución. El número de defunciones inscritas en Navarra en 2020 es de 6.733. El 96,0% 

corresponde a personas que residían en Navarra, mientras que el 4,0% restante son decesos de 

personas que fallecen en Navarra pero que residen fuera de la Comunidad Foral.  

 

Las defunciones registradas en la Comunidad Foral de Navarra aumentan un 20,9% con respecto 

al año anterior (1.165 fallecimientos más) fundamentalmente por los efectos derivados de la 

COVID-19. Por meses, cabe destacar los aumentos de defunciones en marzo y abril, del 71,0% 

y 91,4%, respectivamente, respecto a los mismos meses del año anterior.  

 

También cabe reseñar la evolución de la mortalidad a partir del mes de agosto. Sobre todo, en 

septiembre y octubre, cuando el número de defunciones se incrementó un 24,9% y un 29,6%, 

respectivamente, respecto a los mismos meses del año anterior. 

 
TABLA 1 

Defunciones en Navarra según mes. Años 2019 y 2020. 

 

Meses 2019 2020(*) 
Variación 

(%) 

Enero 558 585 4,8 

Febrero 465 513 10,3 

Marzo 465 795 71,0 

Abril 454 869 91,4 

Mayo 449 449 0,0 

Junio 464 408 -12,1 

Julio 472 438 -7,2 

Agosto 438 465 6,2 

Septiembre 394 492 24,9 

Octubre 450 583 29,6 

Noviembre 472 579 22,7 

Diciembre 487 557 14,4 

Total 5.568 6.733 20,9 

     Fuente: Nastat e INE. Movimiento Natural de la Población. 

    (*) Datos provisionales. 
 

Tasa bruta de mortalidad. Se sitúa en 10,2 defunciones por cada 1.000 habitantes. El 50,2% 

de los decesos correspondieron a varones (3.383) y el 49,8% restante a mujeres (3.350). 

 

Esperanza de vida al nacimiento. En los hombres alcanzó 81,3 años y 86,2 para las mujeres, 

lo que implica una pérdida de 0,44 años en el caso de los hombres y de 0,57 años en el de las 

mujeres. Además, de acuerdo con las condiciones de mortalidad del momento, en 2020, una 

persona de 65 años puede esperar vivir 19,5 años más si es hombre, y 23,3 más si es mujer, 

dato similar al obtenido el año anterior. 

 

La Tasa de Mortalidad Infantil es de 1,8 defunciones por cada mil nacidos vivos. Esta tasa se 

mantiene por debajo del umbral de 3 defunciones por mil nacidos vivos desde el año 2007. 
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CRECIMIENTO VEGETATIVO 

 
El crecimiento vegetativo de la población inscrita en Navarra en el año 2020 (es decir, la 

diferencia entre los nacimientos y las defunciones) es negativo, las defunciones superan a los 

nacimientos en 1.685 personas. 
 

GRÁFICO 2 

Crecimiento Vegetativo. Navarra años 2010-2020 

 

                   Fuente: Nastat, Movimiento Natural de la Población de Navarra.  

 

 

NUPCIALIDAD 

 

El número de matrimonios registrados en Navarra en 2020 es 1.310. Un 2,4% del total 

corresponden a parejas del mismo sexo (31 matrimonios), 17 son entre mujeres y 14 entre 

hombres.  

 

Del total de matrimonios inscritos en Navarra, el 89,8% son uniones que fijan su residencia en la 

Comunidad Foral, mientras que el resto son enlaces que se celebran en Navarra pero de parejas 

que residen fuera de la Comunidad.  

 

Evolución. Los matrimonios registrados en la Comunidad Foral de Navarra disminuyen un 37,9% 

con respecto al año anterior (800 menos). Como consecuencia de la pandemia de COVID-19 el 

número de matrimonios se vio muy afectado a partir de marzo. 
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TABLA 2 

Número mensual de matrimonios en Navarra. Años 2019 y 2020. 

 

Meses 2019 2020(*) 
Variación 

(%) 

Enero 56 81 44,6 

Febrero 72 120 66,7 

Marzo 124 68 -45,2 

Abril 111 3 -97,3 

Mayo 213 30 -85,9 

Junio 360 106 -70,6 

Julio 207 141 -31,9 

Agosto 265 190 -28,3 

Septiembre 269 193 -28,3 

Octubre 194 177 -8,8 

Noviembre 122 99 -18,9 

Diciembre 117 102 -12,8 

Total 2.110 1.310 -37,9 

                                        Fuente: Nastat e INE. Movimiento Natural de la Población.  (*) Datos provisionales. 
 

 

 

Tasa bruta de nupcialidad. Se sitúan en 2,0 uniones por cada 1.000 habitantes.  

 

Edad media al primer matrimonio. Mantuvo la tendencia creciente de años anteriores y se sitúa 

en 35,2 años para los varones y en 33,7 años para las mujeres.  

 

Nacionalidad. En relación con la nacionalidad de los cónyuges, en el 80,6% de los matrimonios 

ambos tienen nacionalidad española y en el 19,4% de los enlaces uno o los dos cónyuges son 

extranjeros. 

 

Estado civil previo. La mayoría de los enlaces se da entre personas solteras –el 72,1%– y en 

un 27,5% de los casos al menos un cónyuge es divorciado/a. 

 

Tipo de unión. En el año 2020, del total de uniones celebradas en Navarra, el 90,3% son 

ceremonias civiles. El porcentaje de matrimonios eclesiásticos ha ido decreciendo 

paulatinamente desde el año 2008.   
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GRÁFICO 3 

Matrimonios según forma de celebración. Navarra 2008-2020 

 

 

         Fuente: Nastat, Estadística de matrimonios y nupcialidad.  

 
 

 

 

TABLA 3 

Resumen comparativo de indicadores demográficos. Año 2020. 

 

INDICADOR NAVARRA ESPAÑA  

Nacimientos (% variación anual) -6,0 -5,9 

Defunciones (% variación anual) 20,9 17,7 

Matrimonios (% variación anual) -37,9 -45,7 

Tasa Bruta de Natalidad (por mil hab.) 7,7 7,2 

Tasa Bruta de Mortalidad (por mil hab.) 10,2 10,4 

Tasa Bruta de Nupcialidad (por mil hab.) 2,0 1,9 

Índice Sintético de Fecundidad (hijos por mujer) 1,3 1,2 

Edad Media a la Maternidad (años) 32,7 32,3 

Esperanza de vida (años) Hombres 81,3 79,6 

Esperanza de vida (años) Mujeres 86,2 85,1 

           Fuente: Nastat e INE. Movimiento Natural de la Población 
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PARA MÁS INFORMACIÓN 

 

 

Nastat 

Movimiento Natural de la Población. Estadística de Nacimientos y fecundidad, Estadística de 

defunciones y mortalidad y Estadística de matrimonios y nupcialidad. 

 

NOTA METODOLÓGICA 
 
La estadística del Movimiento Natural de la Población permite diferenciar los 
sucesos demográficos en función del lugar en el que se han registrado y del lugar 
de residencia de la persona afectada por el suceso. 
 
Los datos que se publican en esta nota estadística hacen referencia a sucesos 
inscritos en los Registros Civiles de Navarra, es decir, nacimientos, matrimonios 

y defunciones que suceden en Navarra independientemente de la residencia de la 
persona afectada, que puede estar fijada en Navarra o en otra comunidad 
autónoma.  
 
Los datos que se publican no coinciden con los que publica el Instituto Nacional de 
Estadística (INE), explicándose las diferencias por la siguiente razón: los datos 
del Instituto de Estadística de Navarra (Nastat) hacen referencia a los 
sucesos celebrados en Navarra y los datos del INE se refieren a los sucesos 
de personas residentes en Navarra. 

 
Los datos de 2020 tienen, en el momento de elaboración de este texto, carácter 
provisional y tendrán modificaciones hasta su consolidación definitiva. Los datos 
serán definitivos en diciembre de 2021 cuando se incorporen aquellos sucesos 

demográficos que por diferentes motivos llegan con retraso; también sucesos 
ocurridos en otras Comunidades Autónomas que afectan a residentes en Navarra 
y el INE envía con posterioridad y, por último, cuando se descuenten los sucesos 
de personas no residentes en Navarra.  
 
 

AÑO 2020 NASTAT (inscritos) INE (avance) 

Nacimientos -6,0% -6,2 

Defunciones 20,9% 19,7 

Matrimonios  -37,9% -37,6 

 

 

mailto:estadistica@navarra.es
mailto:estadistica@navarra.es
https://administracionelectronica.navarra.es/GN.InstitutoEstadistica.Web/InformacionEstadistica.aspx?R=1&E=9
https://administracionelectronica.navarra.es/GN.InstitutoEstadistica.Web/InformacionEstadistica.aspx?R=1&E=9

